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Inventarnr.   Side av sider 

I den tekniske regelen for arbeidsplasser – trafikkruter ASR A1.8 – bestemt av komiteen for arbeidsplasser og publisert 
av det føderale arbeids- og sosialdepartementet – kreves følgende: 

For å forhindre og eliminere farer må sikker drift av sjaktstiger garanteres med regelmessige funksjonstester, spesielt av 
det sikkerhetsrelaterte utstyret. 

Avhengig av type bruk og hyppighet og de eksisterende risikoene må sjaktstiger kontrolleres for riktig funksjon med 
jevne mellomrom og om nødvendig repareres. Type, omfang og tidsfrister for kontrollen er basert på resultatet av 
risikovurderingen. 

Resultatene av denne kontrollen må dokumenteres. 

Inventarnummer 

Sted  

Type sjaktstige  med beskyttelsesystem* 
 uten beskyttelsesystem 

Stigens materiale  Stål galvanisert 
 GFK 
 Rustfritt stål 

Podestenes materiale  Stål galvanisert 
 GFK 
 Rustfritt stål 

Sprossenes lengde (lysåpning bredde) 

Produsent/leverandør  

Artikkel-/typenummer  

Montert av firma  

Montert den  

Kontroll gjennomført av  

Orientert av 
Ansvarlig person 

Henvisning: 

Før et sjaktstigeanlegg testes, må en visuell kontroll gjennomføres utenfra. Test og kontroll av sjaktstigen i henhold til 
kontrollisten må kun gjennomføres etter at sjaktstigen er funnet å være OK. Ta hensyn til produsentens dokumentasjon. 
Sjaktstiger med en fallhøyde på mer enn 3 m hhv. 5 m må, avhengig av bruksområdet, være utstyrt med innretninger for å 
beskytte personer mot å falle ned. 
* Det gjelder separate kontrollforskrifter

* ASR 1.8 min 350mm

for sjaktstiger 
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for sjaktstiger 

1. kontroll 2. kontroll 3. kontroll 4. kontroll

Kontrollkriterier OK Ikke 
OK OK Ikke 

OK OK Ikke 
OK OK Ikke 

OK 
Sprosser 
Deformering/slitasje 
Skade (f.eks. sprekker) / korrosjon 
Forbindelse mellom sprosser og vanger / 
fullstendighet 
Skarpe kanter / splinter / grader 
Vanger 
Deformering/slitasje 

Skade (f.eks. sprekker) / korrosjon 

Skarpe kanter / splinter / grader 
Feste til underlaget 
Festene sitter godt fast / fullstendighet 

Skade/korrosjon 
plattformer (brettbare plattformer) 
Festet sitter godt fast / fullstendighet 

Skader/korrosjon 

Type feste 

Funksjon 
Sveiseskjøt 
Sprekkdannelse 

Korrosjon 
Innstigningshjelp 
Deformering/slitasje 

Feste/fullstendighet 

Funksjonsdyktig 

Skade/korrosjon 

Skarpe kanter / splinter / grader 
Sjaktlokk 
Deformering/slitasje 

Funksjonsdyktig 
Skade/korrosjon 
Skarpe kanter / splinter / grader 

Tetninger 
Generelt 
Merking finnes 

Driftsanvisning/bruksanvisning 
Resultat 
Sjaktstige OK og brukbar 
Sjaktstige sperret / reparasjon nødvendig 
Sjaktstige sperret / bytte nødvendig 

Sjaktstige kontrollert   Dato 

  Navn 

  Underskrift 

Neste kontroll    Dato 
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